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Abtei Lecithin 2000
Plus B-VitCinine

iy Unterstiitzt die geistige Leistungsfahigkeit
’@ I Starke Nerven, Konzentration und Leistungsfahigkeit
Lecithin 2000 @ werden bendtigt, um den Belastungen im Alltag, im Beruf
Plus B-Vitamine oder in der Familie gewachsen zu sein. Der Kérper kann
jedoch immer wieder an die Grenzen seiner
Fao A Leistungsfahigkeit gelangen — nachlassende Konzentration,
g” { B Ermudungserscheinungen und Unausgeglichenheit kénnen
o @ die Folgen sein. In solchen Situationen kann es sinnvoll

L tosi sein, den Korper mit nervenaktiven B-Vitaminen zu
W unterstitzen.
&

Abtei Lecithin 2000 Plus B-VitCmine unterstiitzt mit
B-Vitaminen Konzentration und Nerven und trégt somit zur geistigen
Leistungsféhigkeit bei.
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Der Komplex aus 7 B-Vitaminen unterstitzt mit:

Pantothensaure die geistige Leistungsfahigkeit

B1 und B6 die normale psychische Funktion und die Nerven

Folsdure und Niacin die Verringerung von Midigkeit und Erschépfung
B2 und B12 einen normalen Energiestoffwechsel

Mit dem Plus an Vitamin E:
Vitamin E benétigt der Kérper zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Abtei Lecithin 2000 Plus B-VitCinine - zur sinnvollen Unterstiitzung von
Konzentrtion und Leistung.

Nahrungserganzungsmittel mit Lecithin und Vitaminen.

Verzehrsempfehlung: Taglich 2 Kapseln mit reichlich Flissigkeit (z. B. 1/2 Glas
Wasser) schlucken

Zut[ten: Sojalecithin; Gelatine; pflanzliches Ol; Emulgator Mono- und Diglyceride
von Speisefettsauren; Vitamin E; Nicotinamid; Calcium- D-Pantothenat; Vitamin
B12; Vitamin B6; Vitamin B2; Vitamin B1; Folsédure; Farbstoffe Titandioxid;
Riboflavin; Eisenoxide und Eisenhydroxide.

Glutenfrei, ohne Milchzucker.

Nahrstoffe pro 2 KCpseln % der empf.
T[yesdosis pro 2
KCpseln*
Lecithin 2000 mg /**
Vitamin E 24 mg a-TE 200 %
Niacin 32 mg NE 200 %
Pantothensaure 12 mg 200 %
Vitamin B12 5 g 200 %
Vitamin B6 2,8 mg 200 %
Vitamin B2 7,7 mg 555 %
Vitamin B1 2,2 mg 200 %
Folsaure 400 ug 200 %

* gem. Nahrwert-Kennzeichnungsrichtlinie der EU
**keine Empfehlung vorhanden.

Hinweis: Die angegebene empfohlene tégliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten
werden.

Nahrungsergédnzungsmittel sind kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise.
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