Liebe Patientin, lieber Patient !

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil
sie wichtige Informationen dartber enthalt, was Sie bei der
Anwendung dieses Arzneimittels beachten sollen. Wenden
Sie sich bei Fragen bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

1 ®
Sinus-cyl
Ho-Len-Complex®
Herz-Rhythmus-Complex

Zusammensetzung:
10 g (entsprechend 10,8 ml) Mischung enthalten:
Arzneilich wirksame Bestandteile:

Adonis vernalis Dil. D2 1,50 g
Coffea Dil. D6 1,759
Crataegus Dil. D2 1,759
Kalmia Dil. D2 1,75 g
Oleander Dil. D4 1,759
Spigelia Dil. D4 1,50 g

1 ml entspricht 21 Tropfen

Darreichungsform und Inhalt:
Originalpackung mit 30 ml / 50 ml / 100 ml Mischung

Indikationsgruppe:
Homdoopatisches Arzneimittel bei nervésen Erkrankungen.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:

Pharma Liebermann GmbH
Hauptstr. 27
D- 89423 Gundelfingen/Donau
/ Telefon: (09073)95893-0
Telefax: (09073)95893-55

Anwendungsgebiete:

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homdopathi-
schen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehéren: Besserung
nervoser Herzbeschwerden.

Gegenanzeigen:

Wann diirfen Sie Sinus-cyl® Ho-Len-Complex® Herz-Rhyth-
mus-Complex nicht anwenden?

Nicht anwenden bei Alkoholkranken.

Nicht anwenden bei gleichzeitiger Therapie mit Digitalis-
glykosiden und bei Kaliummangelzustanden.

Siehe auch unter VorsichtsmaBnahmen/Warnhinweise.

Wann diirfen Sie Sinus-cyl® Ho-Len-Complex® Herz-Rhyth-
mus-Complex erst nach Riicksprache mit lhrem Arzt an-
wenden?

Im Folgenden wird beschrieben, wann Sie Sinus-cyl® Ho-
Len-Complex® Herz-Rhythmus-Complex nur unter be-
stimmten Bedingungen und nur mit besonderer Vorsicht
anwenden durfen. Befragen Sie hierzu bitte Ihren Arzt.
Dies gilt auch, wenn diese Angaben bei lhnen friiher ein-
mal zutrafen.

Bei Leberkranken ist die Ricksprache mit dem Arzt erfor-
derlich.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen fiir die
Anwendung

Das Arzneimittel sollte nicht ohne arztlichen Rat angewen-
det werden und ersetzt nicht andere vom Arzt diesbezlg-
lich verordnete Arzneimittel.

Bei Schmerzen in der Herzgegend, die in die Arme, den
Oberbauch oder in die Halsgegend ausstrahlen kénnen,
bei Atemnot oder wenn die Beschwerden mit Angstzu-
stéanden, Ubelkeit, Erbrechen, Ohnmacht oder SchweiB-
ausbrichen verbunden sind, und sich nicht innerhalb ei-
ner halben Stunde bessern, ist notfallmaBig ein Arzt zuzu-
ziehen.

Vorsicht bei Erregungsleitungsstérungen und bei i.v. Cal-
cium-Therapie.

Was mussen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit
beachten?

Zur Anwendung des Arzneimittels in der Schwanger-
schaft und Stillzeit liegen keine ausreichend dokumen-
tierten Erfahrungen vor. Das Arzneimittel sollte deshalb in
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Ricksprache mit
dem Arzt angewendet werden.

Was ist bei Kindern zu beriicksichtigen?

Zur Anwendung des Arzneimittels bei Kindern liegen kei-
ne ausreichend dokumentierten Erfahrungen vor. Es soll
deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet
werden.

Warnhinweis:
Sinus-cyl® Ho-Len-Complex® Herz-Rhythmus-Complex
enthalt 54 Vol.% Alkohol!

Wechselwirkungen:

Bei gleichzeitiger Einnahme von Chinidin, Calcium, Arz-
neimitteln zur Entwésserung, Abflihrmitteln und bei Lang-
zeittherapie mit Cortison-haltigen Arzneimitteln werden
Wirkungen und Nebenwirkungen verstarkt.

Allgemeiner Hinweis:
Die Wirkung eines hom&opathischen Arzneimittels kann
durch allgemein schadigende Faktoren in der Lebenswei-
se und durch Reiz- und Genussmittel unginstig beein-
flusst werden. Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen
fragen Sie lhren Arzt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung:

Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen Ihr Arzt
Sinus-cyl® Ho-Len-Complex® Herz-Rhythmus-Complex
nicht anders verordnet hat. Bitte halten Sie sich an die An-
wendungsvorschriften, da sonst Sinus-cyl® Ho-Len-Com-
plex® Herz-Rhythmus-Complex nicht richtig wirken kann!

Wieviel und wie oft sollten Sie Sinus-cyl® Ho-Len-
Complex® Herz-Rhythmus-Complex anwenden?
Soweit nicht anders verordnet:

Bei akuten Zustanden alle halbe bis ganze Stunde, héch-
stens 6 mal taglich, je 5 Tropfen einnehmen.

Eine Uber eine Woche hinausgehende Anwendung sollte
nur nach Rucksprache mit einem homoéopathisch erfahre-
nen Therapeuten erfolgen.

Bei chronischen Verlaufsformen 1-3 mal taglich je 5
Tropfen einnehmen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der
Einnahme zu reduzieren.



Wie und wann sollten Sie Sinus-cyl® Ho-Len-Complex®
Herz-Rhythmus-Complex anwenden?

Die Tropfen sollte man am besten unverdinnt oder mit
wenig Wasser einnehmen und einige Zeit im Mund
belassen.

Wie lange sollten Sie Sinus-cyl® Ho-Len-Complex® Herz-
Rhythmus-Complex anwenden?

Auch homdopathische Arzneimittel sollten ohne arzt-
lichen Rat nicht Gber langere Zeit eingenommen werden.

Nebenwirkungen:

Welche Nebenwirkungen kénnen bei der Anwendung
von Sinus-cyl® Ho-Len-Complex® Herz-Rhythmus-
Complex auftreten?

Ubelkeit, Erbrechen, Herzrhythmusstérungen. In diesen
Fallen sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren
Arzt aufsuchen.

Aussagen zur Haufigkeit kdnnen nicht gemacht werden.
Hinweis:

Bei der Anwendung eines homd&opathischen Arz-
neimittels kénnen sich die vorhandenen Beschwerden
vortbergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung).
In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und
lhren Arzt befragen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in die-
ser Packungsbeilage aufgefiihrt sind, teilen Sie diese bit-
te Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arznei-
mittels:

Das Verfalldatum dieser Packung ist auf dem Etikett
sowie auf der Faltschachtel aufgedruckt.

Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem
Datum!
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